
2011 – 2012 年度上學期測驗週 S7 上課時間表  

時間 7/11 （星期一） 時間 8,10,11 / 11 時間 9 / 11（星期三） 時間 
14 / 11 

（星期一） 

08:10 預備鐘響 08:10 預備鐘響 08:10 預備鐘響 08:10 預備鐘響 
08:15 — 08:20 廣播時間及點名 08:15 — 08:20 廣播時間及點名 08:15 — 08:20 廣播時間及點名 08:15 — 08:20 廣播時間及點名 
08:20 — 09:20 第一節課 08:20 — 09:05 第一節課 08:20 — 09:20 第一節課 08:20 — 09:05 第一節課 
09:20 — 09:35 小息 09:05 — 09:20 小息 09:20 — 09:35 小息 09:05 — 09:20 小息 
09:35 — 10:20 第二節課 09:20 — 09:55 第二節課 09:35 — 10:10 第二節課 09:20 — 10:05 第二節課 
10:20 — 10:35 小息 09:55 — 10:10 小息 10:10 — 10:25 小息 10:05 — 10:20 小息 
10:35 — 11:10 第三節課 10:10 — 10:45 第三節課 10:25 — 11:00 第三節課 10:20 — 10:55 第三節課 
11:10 — 11:45 第四節課 10:45 — 11:20 第四節課 11:00 — 11:35 第四節課 10:55 — 11:30 第四節課 
11:45 — 11:55 小息 11:20 — 11:30 小息 11:35 — 11:45 小息 11:30 — 11:40 小息 
11:55 — 12:30 第五節課 11:30 — 12:05 第五節課 11:45 — 12:20 第五節課 11:40 — 12:15 第五節課 
12:30 — 13:05 第六節課 12:05 — 12:40 第六節課 12:20 — 12:55 第六節課 12:15 — 12:50 第六節課 
13:05—14:05 午膳 12:40 — 13:40 午膳 12:55 — 13:55 午膳 12:50—13:50 

13:50 
午膳 

預備鐘響 
14:05 預備鐘響 13:40 預備鐘響 13:55 預備鐘響 13:55 — 14:00 班主任時間 

14:10 — 14:15 班主任時間 13:45 — 13:50 班主任時間 14:00 — 14:05 班主任時間 14:00 — 14:35 第七節課 

14:15 — 14:50 第七節課 13:50— 14::25 第七節課 14:05— 14::40 第七節課 14:35 — 15:10 第八節課 

14:50 — 15:25 第八節課 14:25 — 15:00 第八節課 14:40 — 15:15 第八節課 15:10 — 15:15 小息 
15:25 — 15:30 小息 15:00 — 15:05 小息 15:15 — 15:20 小息 15:15 — 15:50 第九節課 

15:30 — 16:05 第九節課 15:05 — 15:40 第九節課 15:20 — 15:55 第九節課 15:50 — 16:25 第十節課 

16:05 — 16:40 第十節課 15:40 — 16:15 第十節課 15:55 — 16:30 第十節課   

 
注意： 測驗週期間早上不設閱讀時段。 
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